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「鬼（邪気）」を払います。豆まきには悪魔のような鬼の目 

“魔目【まめ】”にめがけて豆を投げれば“魔滅【まめ】” 

立春の前日（2 月 3 日）を「節分」と言い、豆まきをして 

すなわち魔が滅するという意味があると考えられているそうです。 

                                                                            河合(信)      

 


