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１、巻頭言  ｢事故のない山行をめざして｣          渡邊(俊)     １ 

２、山行案内                     - - - - - - - - - - - ２～３ 

     ２月２０日（日） ―六甲全山縦走トレ― 

２月２６日（土）～２８日（月）―スノーシュー・トレッキング 八ヶ岳― 

３月 ２日（水） ―クライミング例会 山神社― 

３月 ６日（日） ―六甲西縦走トレ― 

３月１３日（日） ―第４５回兵庫労山・六甲全山縦走（本番）― 

３月２０日（日） ―日帰り山行 沼島（淡路）― 

３月２１日（月 祝）―日帰り山行 竜ヶ岳（加美町）― 

３月２７日（日）～２８日（月）―寒峰・天狗塚(四国徳島 祖谷山系)― 

３月２９日（火） ―日帰り山行 白旗山（上郡町）― 

４月 ３日（日） ―日帰り山行 京見山（網干）― 

４月 ５日（火） ―日帰り山行 大倉山（たつの）― 

４月１０日（日） ―花見 ― 

４月１７日（日） ―日帰り山行 大船山（三田市）  読図訓練山行 ― 

３、活動報告                     - - - - -  - - -- - - -４～７ 

＜期間：１２月２１日～１月２０日＞ 

☆山行の部   ☆一般の部 

☆学習会報告 Ａ班（No127,No128） Ｂ班（No6,No7） 

☆山神社をアルパインのステップに         松下 

☆ハイキング等におけるビバーク方法体験      澤田(律) 

４、山行報告                          - - - - - - -８～１１   

★笠形山山行に参加して              中嶋 

★下りの滝でヒヤリ                砂川(延) 

★高御位山 新春トレに参加して          関山 

 

＊（聴講記）田部井氏“世界の山々を目指して”    尾内 
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６、２月度 運営委員会だより              - - - - - - - - - - - - -１３ 

７、行事予定                      - - - - - - - - - - - - １４ 

   ★２０１１年２月～２０１１年５月  山行の部、一般の部 

８、編集委員だより                - - - - - - - - - - - - １５～１６ 

 

表紙の絵 

高い山を後ろにひかえた山深い田舎暮らしにあこがれています。 

                      三木(勉) 

    

                    撮影  

 


