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目  次 

 

 

１、巻頭言  ｢ 三角点  ｣              待場  - - - - - - １ 

２、山行案内                     - - - - - - - - - - - ２～３ 

    6月 14日（火） ―とんがり山～峰相山（姫路石倉）― 

6月 18日（土） ―女性委員会 高御位山(西宮山岳会との交流山行)― 

6月 19日（日） ―白山～妙見山（黒田庄）(教室との合同山行)― 

6月 25日（土） ―播磨地区交流クライミング 山神社の岩場― 

6月 26日（日） ―高御位山遊会定期総会― 

7月 3 日（日） ―初めての山歩き教室 六甲ロックガーデン― 

7月 13日（水）～16日（土）―国民平和大行進 

7月 16日（土）～18日（月）―初めての山歩き教室 三の峰(終了山行)― 

7月 24日（日） ―六甲荒地山 夏山トレーニング― 

7月 29日（金）～31日（日）―花の名峰・白山へ― 

7月 31日（日） ―お花畑の伊吹山― 

8月 7 日（日） ―桶居山 夏山ボッカトレ― 

8月 18日（木）～22日（月）―夏山集中山行（上高地５コース）― 

8月 27日（土）～28日（日）―中国地方の最高峰・大山 

３、活動報告                       - - - - - - - - -４～７ 

＜ 期間：４月２１日～５月２０日 ＞ 

☆山行の部   ☆一般の部 

☆学習会報告 Ａ班(No135,No136)，Ｂ班(No14,No15) 

☆初めての山登り教室 「実技」サポート報告     山本(正一) 

☆救命救急講習会報告                大瀬 正俊 

４、山行報告                         - - - - - - -８～１４ 

★読図山行大船山               竹内(保) 

★六甲地獄谷ボッカトレ            まきみ 

★宍粟の山  一山              多木 

★楽しかった稲村ケ岳             嶋澤 

★新星アルプの初めの１歩かな         松下 

５、会員だより                     -- - - - - - - - - - - -１４ 

５、6 月度 第 12 回運営委員会だより           - - - - - - - - - - - -１５ 

７、行事予定                      - - - - - - - - - - - - １6 

    ★２０１1 年 6 月～9 月  山行の部、一般の部 

８、編集委員だより                   - - - - - - - -１７～１８ 

 

 

 

表紙の写真 

稲村ヶ岳に向う途中、大日岳辺りの雪渓を 足元に注意しながら登る 

                    撮影  長谷川 

    

                    撮影  

 


