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表紙の写真   槍ケ岳登頂！！        リーダー 須増 勇 

憧れの山「槍ケ岳」は、麓からなかなか見ることができないと云われています。 
槍平小屋から槍ケ岳山荘までの行程は、地図上では、水平直線距離で約２．５ｋｍ

を高度差  １１００ｍを登ります。 記録を見ると、通常コースタイム５ＨＲのと
ころ４．５ＨＲ程で歩いていましたが、要因は、天候不良で休憩が少なかったことが
挙げられます。 
高度２５００ｍ～３０００ｍ付近では、１００ｍ毎にある標識に助けられ適度に休

みを入れて登りましたが、後で感想を聞くと日本一標高の高い峠と云われている「飛
騨乗越」までは、みんな相当しんどかったとのこと。小屋に早く着いたお陰で、２Ｈ
Ｒ程、レーションで喫茶を楽しみ乍ら休憩を採ることが出来たので元気を回復。 
小屋のすぐ先にある槍ケ岳肩分岐から頂上までは、標高差で１００ｍしかない岩山

です。  １２：００に出発し、風も穏やかで霧雨状態の中、人が少なかったことも
幸いして、国内随一の鋭峰と云われる槍ケ岳への登頂の夢が叶いました。 
後で思うと、パーティのメンバーには、ハシゴや鎖の説明は、していませんでした

ので、「登れない」と言う人がいなくて良かったです。全員無事に登頂できて今回は、
恵まれていました。サブリーダー（佐々木さん）と全員に感謝しています。 


