
 

 

第２４９号  

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２年１月 

高御位山遊会 



目  次 

 

 １．巻頭言     ｢新しい年を迎えての課題」 砂川(延) １ 

 ２．山行案内                                             ２～３ 

 ・一般山行案内 

 ３．会員動向 

 ４．活動報告 <期間：１１月８日～１２月５日> ４ 

 ・山行の部 ・一般の部 

 ５．山行報告 ５～１４ 

 ■黒鉄山と百聞岳 橋本(万) 

 ■妙見山(６９２.４ｍ)多可町 森下 

 ■高御位山らくだコース(前半) 福原 

 ■山神社ロープワーク 土井 

 ■裏六甲・大池地獄谷 兼澤 

 ■秋の明神山 澤田(律) 

 ■有馬富士周回 河合 

 ■高御位山らくだコース(後半) 松本(聡) 

 ■高森ボランティア活動 荘所 

 ６．第５回運営委員会だより １５ 

 ７．行事予定('２２／１月～４月 山行の部、一般の部) １６～１７ 

 ８．年間山行計画書 ２０２２.４.１～６.３０ １８ 

 ９．会員だより 高島、立花、瀧原 １９ 

 編集委員だより 

１０．高御位山遊会賛歌 ２０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表紙の写真： 

千円札の裏に逆さ富士を写す本栖湖が印刷されてますが、その横にある竜ヶ岳という

低い山に元旦早朝に登りました。あと数分で太陽が登るというのに雲がかかって富士

山が全く見えません。「今年はダメか」と思っていたら、いきなり雲が切れて山が見

え、暫くすると山頂が光りました。一斉に歓声が上がりました。ここはダイヤモンド
．．．．．．

富士
．．

をみる最高のスポットで毎年大勢の人が登っているようです。      安田 

「朝日に映える氷ノ山を背景に」－氷ノ山への出発前に民宿・やねや駐車場で。 

                         リーダー  砂川延
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