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１０．高御位山遊会賛歌 

表紙の写真：納山会 虚空蔵山頂上にて 

２０２５年納山会の１日目は、参加者２３名全員で JR藍本駅近くの登山口

から裏参道を通って虚空蔵山に登り、陶の郷に下山しました。当日は小春

日和の１２月とは思えない穏やかな１日で身体も心もゆったりとした和や

かな山歩きとなりました。 
 

リーダー：尾内 


