
 

 

 

 

 

 

 

                                     〈 兵庫県勤労者山岳連盟所属 〉 

高御位山遊会
た か み く ら さ ん ゆ う か い

 

 当会は、兵庫県の加古川市と髙砂市の間にある高御位山を拠点に置き山行活動をしています。 

 会員は主に播磨地区の方で構成され２０２６年１月現在で会員数９０名です。 
山行活動として、毎月第１日曜日に例会・終了後トレーニングを兼ねた高御位山または善防山で清掃登山を行なって

います。不定期に近郊日帰り登山月５～１０回程度、各地の名山や夏山アルプス等へ宿泊登山を行っています。 

 

（１）入会者には、初めての山歩き教室が受講できます。 

（日程は、天候等により変更する場合があります。） 

〇座学の予定 

４月１１日（土）、 ４月１８日（土）、 ５月９日（土）、 ６月６日（土） いずれも１３：００～１５：００  ５月２３日（土） ９：００～１２：００ 

・場      所 ： 高砂市  「市ノ池公園みどりの相談所研修棟」 住所 兵庫県高砂市阿弥陀町地徳３０１番地 

〇実技の予定 

４月２６日（日） 竜山、 ５月１７日（日） 善防山、 ５月２３日（土） 高御位山、 ６月２１日（日） 六甲山／ロックガーデン 

 

〇終了山行 ６月２７日（土）～２８日（日） １泊２日 氷ノ山予定    

実技及び終了山行の交通費 宿泊料等は各自負担 

 

（２）費用 入会金 １，０００円、会費 毎月１，０００円、保険料 １，５００円（３口 ４月～８月分） 

教室受講料は、別途１，５００円（資料代等） 必要です。 

（３）入会申込方法 必要事項（住所 氏名 年齢 連絡先電話 mailアドレスなど）記載の上 Email、TEL・FAXで下記へ！ 
 

 砂川 延也（会長）  ０７９-４４２-１２０７ （TEL.FAX）  E-mail : enyakora@kss.biglobe.ne.jp 又は、 

ホームページ：高御位山遊会へ  申し込みは 3月3１日までにお願いします。 

 

 

高 御 位 山 遊 会     入 会 申 込 書 年 月 日 

フリガナ             （下記にローマ字で記入願います） 血液型 

氏 名   

生年月日（西暦）  満    歳 

住 所 〒 

電 話  ＦＡＸ 携帯 

Ｅメール（PC）  

緊急時 

連絡先 

住所 〒 氏名  

電話  携帯 続柄  

切り取り線 

mailto:enyakora@kss.biglobe.ne.jp

